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M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Los patrones naturales  son formas 
que vemos una y  otra  vez  en la 

naturaleza .  Nos muestran cómo la 
energía  y  la  materia  se  mueven de 

manera s imple y  ef ic iente .  A l 
obser var los  y  aprender  de e l los , 
podemos diseñar  s istemas que 

trabajen con la  naturaleza en lugar 
de en su contra .

Estas cartas  son una invitación a 
inspirar te en los  patrones para dar 

forma a espacios ,  re laciones y 
procesos más conectados, 
equi l ibrados y  resi l ientes .

Maia
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PATRONES
NATURALES

P A R A  E L  D I S E Ñ O



ESPIRAL
Concentración –  Expansión –  Ef ic iencia

Maia
PERMACULTURE



P A T R O N E S  D E
C R E C I M I E N TO  Y  F LU J O

ESPIRAL

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Concentra energía en el  centro y  la 
l ibera gradualmente hacia  fuera .

-  Huer to en espira l  para  hierbas  aromáticas .

-  Senderos  o  recorr idos  que van de lo  general  a 
lo  detal lado.

-  Estructuras  de captación de agua (espira l  de 
piedra para  ra lent izar  e l  f lu jo)

-  Procesos  educat ivos  que comienzan s imples 
y  se  vuelven más complejos  paso a  paso.



RAMA
Conexión –  Distr ibución –  Jerarquía
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P A T R O N E S  D E
C R E C I M I E N TO  Y  F LU J O

RAMA

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Distr ibuye energía y  recursos desde 
un tronco principal  hacia  sus 

ramif icaciones.

-  Diseño de caminos o  r iego que l levan e l  f lu jo 
desde la  fuente hasta  e l  dest ino.

-  Distr ibución de tareas  en equipos o 
proyectos .

-  S istemas de captación de agua que dir igen e l 
f lu jo  hacia  áreas  clave .

-  Diseño de redes de distr ibución de a l imentos 
locales .



ONDA
Ritmo –  Movimiento –  Cont inuidad
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P A T R O N E S  D E
C R E C I M I E N TO  Y  F LU J O

ONDA

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Representa la  osci lación y  e l  f lu jo 
c ícl ico en el  t iempo o el  espacio.

-  Diseños de terrazas  en cur vas  de nivel .

-  Fachadas u ondulaciones en bioconstrucción 
que guían la  luz  o  e l  sonido.

-  R itmo de reuniones o  c ic los  de trabajo  con 
pausas  regulares .

-  Espacios  educat ivos  que a l ternan momentos 
de intensidad y  descanso.



MEANDRO
Fluidez –  Suavidad –  Adaptación
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P A T R O N E S  D E
C R E C I M I E N TO  Y  F LU J O

MEANDRO

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Maximiza la  interacción del  f lu jo 
con el  entorno al  ra lent izarlo.

-  Diseño de cursos  de agua para ev itar  eros ión 
y  favorecer  la  inf i l t rac ión.

-  Caminos que inv itan a  un paseo lento y 
contemplat ivo.

-  Procesos  de diseño que exploran di ferentes 
opciones antes  de decidir .

-  Distr ibución de espacios  que favorecen 
encuentros  informales .



HELICE
Crecimiento –  Cont inuidad –  Espacio  3D

Maia
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P A T R O N E S  D E
C R E C I M I E N TO  Y  F LU J O

HELICE

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Crecimiento continuo en espiral , 
combinando rotación y  avance.

-  Diseño de rampas o  escaleras  en espira l  que 
ahorran espacio.

-  S istemas de plantación en espira l  ascendente 
para  maximizar  superf ic ie .

-  Procesos  de aprendizaje  que repiten temas a 
n iveles  más profundos cada vez .

-  P lani f icación de proyectos  que evolucionan 
en c ic los  ascendentes .

I



CAUCE
Flujo  –  Dirección –  Movimiento
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M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Es el  camino natural  que s igue el 
agua,  e l  a i re  o  la  energía .

-  Diseño de caminos o  r iego que l levan e l  f lu jo 
desde la  fuente hasta  e l  dest ino.

-  Distr ibución de tareas  en equipos o 
proyectos .

-  S istemas de captación de agua que dir igen e l 
f lu jo  hacia  áreas  clave .

-  Diseño de caminos que s iguen e l  t ránsito 
natural  de las  personas .

P A T R O N E S  D E
C R E C I M I E N TO  Y  F LU J O

CAUCE



DISPERSION
Propagación –  L igereza –  Expansión
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PERMACULTURE
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P A T R O N E S  D E
C R E C I M I E N TO  Y  F LU J O

DISPERSION

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Separa elementos desde un punto 
central ,  d istr ibuyéndolos en el 

espacio.

-  S iembra a  voleo de semil las .

-  Colocación de puntos  de luz  en un espacio 
ampl io.

-  Di fus ión de información en redes 
descentra l izadas .

-  Eventos  s imultáneos en dist intas 
ubicaciones .

I



VORTICE
Concentración –  Movimiento –  Energía
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M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Gira a lrededor de un centro, 
concentrando y  acelerando el 

movimiento.

-  Fi l t ros  de agua t ipo vor tex .

-  Diseños que inv itan a  reunirse  en un punto 
centra l .

-  Dinámicas  de grupo que convergen en 
consensos .

-  S istemas que aprovechan la  fuerza 
centr ípeta .

P A T R O N E S  D E
C R E C I M I E N TO  Y  F LU J O

VORTICE
I



RADIANTE
Expansión –  Centro –  Energía
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P A T R O N E S  D E
C R E C I M I E N TO  Y  F LU J O

RADIANTE

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

I rradia desde un centro hacia  fuera 
en todas direcciones.

-  Diseño de plazas  o  rotondas como nodos 
centra les .

-  Colocación de bancales  o  árboles  en c í rculos 
concéntr icos .

-  Organizar  un evento con un punto centra l  de 
reunión.

-  Di fus ión de información desde un nodo 
principal  a  muchas personas .



RED
Interdependencia  –  Colaboración –  Resi l iencia
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M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Conecta múl t iples  nodos para 
compart ir  recursos e  información.

-  Redes de intercambio local  (banco de 
semil las ,  t rueque) .

-  Diseño de senderos  que conectan todos los 
puntos  de un espacio.

-  P lataformas colaborat ivas  para  proyectos 
comunitar ios .

-  Creación de comunidades de aprendizaje 
entre  escuelas .

P A T R O N E S  D E
O R G A N I Z A C I Ó N  Y  E S T R U C T U R A

RED



RADIAL
Centro –  Distr ibución –  Orden
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P A T R O N E S  D E
O R G A N I Z A C I Ó N  Y  E S T R U C T U R A

RADIAL

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Organiza elementos alrededor de 
un centro,  faci l i tando acceso y 

v is ibi l idad.

-  Diseños de huer to mandala  con acceso desde 
todos los  lados .

-  Reuniones en c í rculo  donde todas las  voces 
t ienen e l  mismo peso.

-  Espacios  públ icos  que inv itan a  la  interacción 
en e l  centro.

-  Distr ibución radia l  de recursos  desde un 
nodo centra l .



MOSAICO
Divers idad –  Complementariedad –  Interfaz
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P A T R O N E S  D E
O R G A N I Z A C I Ó N  Y  E S T R U C T U R A

MOSAICO

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Superf ic ie  formada por  piezas que 
encajan creando un todo.

-  Diseño de parches de cult ivo  para  fomentar 
b iodivers idad.

-  P lani f icación de act iv idades donde cada 
persona apor ta  su ta lento.

-  Paisa jes  urbanos que mezclan usos  del  suelo 
de forma complementaria .

-  Estrategias  de comunicación con mensajes 
adaptados a  d ist intos  públ icos .



PANAL
Ef ic iencia  –  Res istencia  –  Módulo
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M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Estructura repetit iva que optimiza 
el  espacio y  los  materia les .

-  Construcción de biov iv iendas con módulos 
hexagonales .

-  Organización ef ic iente de estanter ías  o 
a lmacenes .

-  Agrupación de camas de cult ivo  en celdas .

-  Agrupación de funciones para  ahorrar 
energía .

P A T R O N E S  D E
O R G A N I Z A C I Ó N  Y  E S T R U C T U R A

PANAL



ESFERA
Unidad –  Opt imización –  Volumen
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P A T R O N E S  D E
O R G A N I Z A C I Ó N  Y  E S T R U C T U R A

ESFERA

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Forma tr idimensional  perfecta que 
distr ibuye tensión de manera 

uniforme.

-  Diseño de invernaderos  geodésicos .

-  Construcción de domos para v iv iendas .

-  E lementos  decorat ivos  o  de captación solar .

-  C í rculos  sociocrát icos  o  reuniones en rueda 
para favorecer  la  igualdad.



DOMO
Cobi jo  –  Estabi l idad –  Resistencia
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P A T R O N E S  D E
O R G A N I Z A C I Ó N  Y  E S T R U C T U R A

DOMO

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Estructuras que cubren un espacio 
con resistencia y  bel leza.

-  Construcción de cúpulas  de t ierra  o  bambú.

-  Diseños de techos cur vos  para  recoger  agua.

-  Estructuras  que generan sensación de 
refugio.

-  Espacios  sagrados o  comunitar ios  bajo  techos 
abovedados .



APILAMIENTO
Acumulación –  Ver t ica l idad –  Opt imización
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PERMACULTURE



P A T R O N E S  D E
O R G A N I Z A C I Ó N  Y  E S T R U C T U R A

APILAMIENTO

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Coloca elementos en capas para 
aprovechar  e l  espacio.

-  Diseños de bosques comest ibles  en estratos .

-  A lmacenamiento ver t ica l  de materia les .

-  Api lar  funciones en un mismo espacio.

-  Dist intas  capas de un mapa (mapa base , 
sectores ,  zonas ,  agua,  etc . ) .



LOBULO
Interconexión –  Repet ic ión –  Borde

Maia
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P A T R O N E S  D E
O R G A N I Z A C I Ó N  Y  E S T R U C T U R A

LOBULO

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Forma repetida que genera 
segmentos o div is iones 

interconectadas.

-  Diseño de lagunas o  estanques 
interconectados con bordes redondeados .

-  Agrupación de camas de cult ivo  en forma de 
pétalos  a l rededor  de un punto centra l .

-  Espacios  de trabajo  modulares  que se 
conectan suavemente entre  s í .

-  Conjunto de edi f ic ios  con pat ios  o  espacios 
comunes que se  tocan entre  s í .

I



BURBUJA
Ligereza –  F lex ibi l idad –  L ímite
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P A T R O N E S  D E
O R G A N I Z A C I Ó N  Y  E S T R U C T U R A

BURBUJA

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Forma esférica hueca que separa y 
protege un espacio interior .

-  Diseño de invernaderos  pequeños .

-  C í rculos  de escucha o  espacios  seguros  para 
conversaciones sensibles .

-  Espacios  de calma dentro de entornos 
dinámicos .

-  Microcl imas creados por  campanas de v idr io.



BORDE VIVO
Transic ión –  Divers idad –  Interacción
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M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Zona de encuentro entre dos 
ecosistemas,  r ica en v ida y 

oportunidades.

-  Diseño de setos  v ivos  con forma s inuosa para 
favorecer  hábitats .

-  Bordes de estanques cur vos  que atraen más 
v ida .

-  Organización de proyectos  que crean 
espacios  de encuentro entre  grupos .

-  Act iv idades educat ivas  que integran var ias 
d isc ipl inas .

P A T R O N E S  D E
R E L A C I Ó N  Y  E Q U I L I B R I O

BORDE VIVO



NUBE
Suavidad –  Masa –  Transformación
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P A T R O N E S  D E
R E L A C I Ó N  Y  E Q U I L I B R I O

NUBE

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Formas que cambian y  se agrupan, 
creando paisajes  temporales .

-  Diseños de jardines  que evocan masas 
vegetales .

-  Agrupación de e lementos  en manchas 
i rregulares .

-  Dinámicas  de grupo donde las  personas se 
reagrupan según temas o  af in idades .

-  Escenograf ías  que imitan formaciones 
nubosas .



FRACTAL
Repet ic ión –  Escala  –  Coherencia
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P A T R O N E S  D E
R E L A C I Ó N  Y  E Q U I L I B R I O

FRACTAL

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Repite el  mismo patrón a di ferentes 
escalas ,  creando coherencia y 

complej idad.

-  Diseños de huer tos  donde cada bancal  es  una 
répl ica  de un módulo bás ico.

-  Estructura de gobernanza donde las 
decis iones se  repl ican a  escala  local  y  g lobal .

-  Comunicación con mensajes  coherentes  en 
dist intos  niveles  (car te l ,  redes ,  ta l ler) .

-  P lani f icación de act iv idades que funcionan 
para grupos pequeños y  grandes .



YIN-YANG
Equi l ibr io  –  Complementariedad –  Dinamismo
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P A T R O N E S  D E
R E L A C I Ó N  Y  E Q U I L I B R I O

YIN-YANG

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Muestra la  interdependencia de 
opuestos que se transforman 

mutuamente.

-  Diseños que integran sol  y  sombra .

-  Equi l ibr io  entre  espacios  pr ivados y 
comunitar ios .

-  A l ternancia  de trabajo  y  descanso.

-  Integración de funciones mascul inas  y 
femeninas  en diseño socia l .



BUCLE
Ciclo  –  Cont inuidad –  Retroal imentación
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P A T R O N E S  D E
R E L A C I Ó N  Y  E Q U I L I B R I O

BUCLE

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

Ciclo que se repite ,  manteniendo o 
ajustando un s istema en el  t iempo.

-  S istemas que reciclan sus  deshechos .

-  Evaluaciones periódicas  de un proyecto para 
mejorar lo.

-  C iclos  de diseño i terat ivo que se 
perfeccionan en cada vuelta .

-  Procesos  comunitar ios  que se  repiten en 
temporadas .


