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É T I C A S  Y  P R I N C I P I O S  D E

PERMACULTURA
La Permacultura  es  un s istema de 
diseño para una v ida ecológica y 

sostenible ,  que se  centra  en 3  ét icas 
pr incipales :

Cuidado de la  Tierra
Cuidado de las  Personas

Reparto Justo

Existen muchos pr incipios  de diseño o, 
más bien,  muchas formas de expl icar los . 
Pero todos e l los ,  nos  permit i rán diseñar 

y  crear  s istemas verdaderamente 
regenerat ivos .
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ETICAS
Cuidado de la  Tierra

Cuidado de las  Personas
Reparto Justo

·

Estas  3  ét icas ,  que forman la  base del 
d iseño en permacultura ,  se  han extra ído 

de la  invest igación sobre sociedades 
tradic ionales  que han ex ist ido o  que 

s iguen ex ist iendo en re lat ivo equi l ibr io 
con su entorno. 

Esto no s igni f ica  que,  en nuestra 
t ransic ión hacia  un futuro regenerat ivo, 
debamos ignorar  los  avances modernos . 
Pero tampoco deberíamos menospreciar 

los  va lores  y  conceptos  que han 
demostrado su ef icacia  durante la  h istor ia 

de la  humanidad.

I
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CUIDADO  DE LA TIERRA



CUIDADO  DE LA PERSONA



REPARTO JUSTO
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PRINCIP IOS

La permacul tura es  s inónimo de diseño 
consciente y  ét ico.

·

La formulación de los  pr incipios  de 
permacultura  var ía  dependiendo del  autor , 

ya  que Mol l ison y  Holmgren no 
desarrol laron un conjunto completo de 

pr incipios  durante su colaboración.  Aún 
as í  todos esos  pr incipios  son herramientas 

que nos guían en nuestros  diseños .

Los  pr incipios  suelen ser  fác i les  de 
recordar  y  gradualmente se  vuelven 

intuit ivos ,  de modo que con la  experiencia 
los  apl icamos de forma natural .
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Principio de Permacultura #1

Observar
& Interactuar

La naturaleza es un gran sistema complejo de 
interrelaciones del que podemos aprender

para crear sistemas integrados que nos 
beneficien.
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“La Belleza esta
en los ojos de 
la persona que 

observa. ”
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Captar
&Almacenar

Energía
Es necesario idear modos inteligentes y 

sostenibles para la generación y almacenamiento 
de recursos que permita el desarrollo de 

generaciones futuras.
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“Seca el pasto 
mientras que 
bril la el sol . ”
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Obtener
Un Rendimiento
Los sistemas deben producir frutos que 

garanticen la supervivencia de la comunidad 
aunque sin hipotecar el futuro.
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“No puedes 
trabajar con el 
estomago vac io. ”
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Principio de Permacultura #4

Aplicar la
Autorregulación

&Aceptar la
Retroalimentación
Necesitamos reducir las actividades no apropiadas 

para asegurar que los sistemas continúen 
funcionando bien.
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“En cada 
deliberacion, 

debemos considerar 
el impacto en la 7 

generacion. ”

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

a

Kaianerekowa- Gran Ley de la  Paz de las - 
Naciones I roquesas

I
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Principio de Permacultura #5

Usar &Valorar
los Servicios
&los Recursos

Renovables
Hacer el mejor uso posible de la abundancia 
natural para reducir nuestro comportamiento 

consumista y nuestra dependencia hacia
los recursos no renovables.
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“Dejemos que la 
Naturaleza siga 

su curso. ”
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Principio de Permacultura #6

Dejar de Producir
Residuos

Valorando los recursos disponibles y utilizándolos 
todos para integrarlos adecuadamente dentro de 

los ciclos naturales, el concepto de residuo
deja de tener sentido.
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“Mas vale 
prevenir que 

curar. ”
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Principio de Permacultura #7

Diseño de los
Patrones a los

Detalles
Observando la naturaleza y la sociedad, se pueden 
detectar patrones generales que pueden utilizarse 

luego como columna vertebral de nuestros 
diseños, para luego implementarlos

en los detalles.
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“El arbol no 
deja ver el 

bosque. ”

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M
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Principio de Permacultura #8

Integrar
más que Segregar

Disponiendo los elementos adecuados en sus 
lugares adecuados, se desarrollan relaciones de 
cooperación entre los elementos que mejoran

y fortalecen el conjunto.
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“Muchas manos 
al igeran el 
trabajo. ”

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M



Principio de Permacultura #9

Usar Soluciones
Lentas &Pequeñas
Los sistemas lentos y pequeños son más fáciles 
de mantener que los grandes y rápidos, ya que 

hacen un mejor uso de los recursos locales
y producen resultados duraderos.
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“Lento y seguro 
se gana la 
carrera. ”
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Principio de Permacultura #10

Usar &Valorar
la Diversidad

La diversidad reduce la vulnerabilidad a las 
posibles amenazas y saca partido del entorno

único en el que reside.
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“No pongas 
todos los 

huevos en la 
misma cesta. ”

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M



Principio de Permacultura #11

Usar los Bordes
&Valorar lo

Marginal
Los bordes son los espacios donde ocurren los 

eventos más interesantes. Ahí es donde se 
encuentra el mayor dinamismo y riqueza

dentro de la naturaleza.
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“No pienses que 
estas en el sendero 

correcto
so lo porque es un 
camino conocido. ”

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M
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Principio de Permacultura #12

Usar &Responder
al Cambio

con Creatividad
Se puede obtener un impacto positivo sobre los 

cambios inevitables o sobre una visión de
futuro observando con atención e

interviniendo en el momento
oportuno.
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“La vis ion no es 
ver las cosas 
como son, s ino 
como seran. ”

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

I
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Principio de Permacultura #13

Diseñar para
la Resiliencia

Diseñar para que el sistema sea capaz de resistir a 
las perturbaciones y reorganizarse y renovarse, 

para poder retener esencialmente la misma 
función, estructura y mecanismos de 

retroalimentación.
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M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M

“No puedes 
detener las olas, 

pero puedes 
aprender a 

surfear. ”



Principio de Permacultura #14

Ubicación
Relativa o Cada

Cosa en su Lugar
Diseñar para que los rendimientos y desperdicios 
de cada componente satisfagan las necesidades

de otros componentes.
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“Algunos lugares 
son un 

rompecabezas. 
Otros una 

expl icacion. ”I



El Problema 
es la Solución

Vincular el elemento problemático a otro,
de modo que el problema de uno se convierta

en la solución del otro.
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“La bisagra que 
rechina es la 

que consigue el 
aceite. ”
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Trabajar con
la Naturaleza, en
lugar de contra

Ella
La esencia de la permacultura radica en

observar e imitar la naturaleza.
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“El ige so lo una 
maestra:

la naturaleza. ”

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M
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Principio de Permacultura #17

Cada
Elemento realiza
Muchas Funciones

La acumulación de funciones de un elemento 
permitirá que el sistema sea más eficaz.
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“El exito es el 
aprovechamiento 

maximo de las 
habil idades que 

tienes. ”

I
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Principio de Permacultura #18

Cada Función
importante está
respaldada por

Varios Elementos
Disponer de varios elementos que aseguran una 

misma función aumenta la resiliencia del
sistema frente a las perturbaciones.
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“ Individualmente, 
somos una gota. 
Juntos, somos un 

oceano. ”

M A I A P E R M A C U L T U R E . C O M
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